


会員募集中

※国立長寿医療研究センターで開発された、MCIの方々の認知機能の維持・向上に役立つ運動

編集後記 高橋美佐

設立４年目に入ったので、団体としての方向性を明確にして会員を増や

していきたいと思います。共に活動する新しい仲間をつくり、活動の輪

を広げていきたいと思います。

日時：毎週木曜日10：00～11：30

場所：IYO夢みらい館

参加費：300円

お気軽にご参加ください！


